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Resumen 
El proyecto surgió a partir del análisis del limitado conocimiento que poseen los alumnos de 
las escuelas primarias de Puerto Madryn sobre el entorno costero local. Tras un seguimiento 
previo realizado a lo largo de dos años en diversas escuelas primarias de Puerto Madryn, con 
diferentes grupos escolares, se evidenció una notable falta de información acerca de las 
características de las costas, las especies que las habitan y la importancia de su cuidado y 
preservación. 

Frente a esta situación, se propuso realizar nuevamente el Proyecto “Concientizar para 
preservar” presentado en el año 2024 para despertar el interés de los niños y para que 
comiencen a conocer y valorar las maravillas de nuestras playas. El proyecto tuvo como 
objetivo principal comparar los resultados del proyecto educativo inicial con los obtenidos en 
el presente año, con el propósito de identificar los cambios y aprendizajes alcanzados a lo 
largo de la continuidad del proyecto. 

El desarrollo de esta iniciativa educativa permitió alcanzar satisfactoriamente los objetivos 
planteados. Se logró comparar los resultados de ambos años y apreciar lo bueno y las cosas a 
mejor para una próxima edición del proyecto. Las actividades de sensibilización ambiental y 
divulgación científica desarrolladas resultaron herramientas valiosas para fomentar la 
responsabilidad colectiva hacia el entorno natural. Este proyecto no solo fortaleció los lazos 
entre la Universidad, las escuelas y la comunidad, sino que también dejó una huella positiva 
en las nuevas generaciones. 

 
Palabras Claves: Ambiente marino costero, educación , conservación y preservación. 

 
 

Abstract 

The project emerged from an analysis of the limited knowledge that primary school students 

in Puerto Madryn have about the local coastal environment. Following a two-year follow-up 

with different groups of students in various primary schools in Puerto Madryn, a notable lack 

of information was evident about the characteristics of the coasts, the species that inhabit 

them, and the importance of their care and preservation. Faced with this situation, it was 

proposed to re-implement the "Raise Awareness to Preserve" project, launched in 2024, to 

spark children's interest and help them begin to understand and appreciate the wonders of our 
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beaches. The project's main objective was to compare the results of the initial educational 

project with those obtained this year, with the aim of identifying the changes and lessons 

learned throughout the project's continuity. The development of this educational initiative 

successfully achieved the objectives set. It was possible to compare the results of both years 

and assess the positive aspects and the improvements for a future edition of the project. The 

environmental awareness and scientific outreach activities carried out proved to be valuable 

tools for fostering collective responsibility toward the natural environment. This project not 

only strengthened the ties between the University, schools, and the community, but also left a 

positive impact on future generations. 

Keywords: Coastal marine environment, education, conservation and preservation. 
 
 

Introducción 

El mar Patagónico se distingue por su extraordinaria riqueza biológica, albergando una 

notable diversidad de invertebrados, vertebrados y algas. Muchas de estas especies habitan los 

ambientes marinos costeros, donde cumplen un rol fundamental en el equilibrio del 

ecosistema regional y en el sostén de la vida marina (Araujo-Leyva et. al ,2024). 

Sin embargo, estos ambientes enfrentan múltiples amenazas que comprometen su salud y 

permanencia. Entre ellas se destacan la introducción de especies exóticas, la contaminación de 

origen humano y las alteraciones físicas derivadas de las actividades en la zona costera (Torres 

y Caille, 2009). Estos factores generan impactos negativos que se acumulan con el tiempo y 

debilitan la resiliencia natural de los ecosistemas. 

Ante este panorama, la protección y conservación de las áreas costero-marinas se vuelven 

herramientas esenciales. No solo permiten resguardar la biodiversidad, sino que también 

contribuyen a preservar los servicios ambientales que el mar ofrece a las comunidades, 

garantizando un legado natural para las generaciones futuras. 

El proyecto educativo de extensión “Concientizar para preservar” fue propuesto por un grupo 

de docentes y alumnos de la Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco 

(UNPSJB) en el año 2024. Durante un seguimiento previo realizado a lo largo de dos años en 

diversas escuelas primarias de Puerto Madryn, se observó un limitado conocimiento por parte 

de docentes y alumnos acerca de los procesos ecológicos y biológicos que tienen lugar en la 
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zona costera. Asimismo, se registró un escaso reconocimiento de las especies que habitan en 

este ambiente, lo que pone de manifiesto la necesidad de fortalecer la educación ambiental 

vinculada al entorno marino local. 

Por este motivo, se impulsó un proyecto educativo de extensión orientado a promover el 

aprendizaje sobre las áreas protegidas costero-marinas y las especies que las habitan o utilizan 

como recurso. La propuesta permitirá generar una mirada integral del ambiente costero, 

entendiendo su carácter interdependiente entre lo marino y lo terrestre. Al mismo tiempo, 

contribuirá a incrementar la conciencia pública sobre los efectos de las actividades humanas 

en el medio natural y sobre la responsabilidad individual y colectiva en su conservación. De 

esta manera, se tratará de que los estudiantes se conviertan en multiplicadores de este mensaje 

dentro de sus familias y comunidades, extendiendo el alcance del proyecto más allá del 

ámbito escolar. 

Debido a la respuesta altamente positiva obtenida por parte del sistema educativo durante el 

año 2024, se resolvió llevar adelante nuevamente este proyecto durante el ciclo lectivo 2025. 

Para esta nueva edición se incorporaron algunas modificaciones y mejoras metodológicas, 

aunque se mantuvo intacta la esencia original de la propuesta: promover el conocimiento, la 

valoración y la conservación del ambiente costero-marino a través de la educación. 

Objetivo General 

Comparar los resultados del proyecto educativo inicial con los obtenidos en el presente año, 

con el propósito de identificar los cambios y aprendizajes alcanzados a lo largo de la 

continuidad del proyecto. 

Metodología 

En el ciclo lectivo 2025 el proyecto se llevó a cabo en 8 escuelas de la ciudad de Puerto 

Madryn de nivel primario, en ambos turnos. 

Se eligió cuarto grado para complementar la currícula escolar ya que los temas inherentes a 

este proyecto se estudian en dicho grado y para poder comparar con los resultados del año 

anterior. 

El proyecto constó de varias etapas: 

a) Permisos e invitaciones 

Se enviaron los permisos y notas correspondientes a la Supervisión Primaria Región II de la 

ciudad de Puerto Madryn, quienes aprobaron la realización del proyecto. Posteriormente, se 
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remitió a cada escuela una carta invitación, detallando los contenidos mínimos del proyecto y 

brindando la posibilidad de participar. Se seleccionaron 10 escuelas, que fueron las que 

mostraron mayor interés en participar y con las que ya hemos trabajo, por lo cual desde inicio 

de año ya no han pedido un lugar para poder ser participes de este proyecto. 

Las escuelas interesadas y seleccionadas confirmaron su participación. La actividad se 

desarrolló en dos etapas: primero, una charla áulica interactiva en la institución, seguida de 

una salida educativa a la zona costera marina, para que los alumnos puedan experimentar y 

observar directamente el ambiente costero. 

b) Charlas en las Instituciones 

En cada escuela se realizaron charlas interactivas dentro del aula (Fig. 1), donde se trabajaron 

los siguientes ejes: 

 Zona costera: definición del ambiente intermareal y descripción general. 
 

 Organismos: invertebrados, crustáceos, algas, aves y vertebrados; su relación con el 

entorno, adaptaciones, comportamiento y alimentación (Sessa y Galvagni, 2009). 

 Especies exóticas: impacto sobre el ambiente y las especies nativas (Piriz, 2009). 
 

 Observación de fauna en el mar: mamíferos marinos y aves marinas presentes en la 

zona. 

 Conciencia ambiental: respeto y cuidado del entorno por parte de la comunidad 

escolar y extraescolar, problemáticas actuales y acciones de conservación (Secretaría 

de Información Pública, 2020). 

Una vez finalizada la charla, se realizaron diversas actividades con los niños, incluyendo 

puestas en común, resolución de dudas y juegos didácticos. Estas dinámicas estuvieron 

diseñadas para que los contenidos enseñados en la charla fueran incorporados de manera 

activa y motivadora, fomentando además el diálogo sobre el tema en sus hogares con sus 

familias. 

Se presentó a los alumnos material de la colección que posee el equipo, obtenido directamente 

de la zona costera, para que pudieran conocer e interactuar con los organismos que se pueden 

encontrar en la playa (Fig. 1). Además, se les entregó un dibujo de una especie de la playa 
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para colorear y guardar en sus carpetas. Se llevó a cabo un juego de adivinanzas con especies 

marinas, que despertó gran interés entre los alumnos. A través de esta actividad, los niños 

demostraron haber comprendido y aprendido los contenidos presentados durante la charla. 

Para terminar la charla se le pidió a cada niño que propusiera una acción para conservar la 

costa, y se realizaron afiches con dichas frases. 

Figura 1: Charlas efectuadas en las escuelas 

Fuente de la imagen: Elaboración propia 
 

Como segunda instancia, se realizó una salida a la zona costera. Previo a la salida, se 

retomaron los contenidos de la charla efectuados en el aula, repasando los nombres de los 

organismos que podían encontrarse, así como los comportamientos y adaptaciones que les 

permiten sobrevivir en este ambiente (temática ya trabajada en la escuela). 

Los alumnos fueron divididos en grupos, cada uno acompañado por una integrante del 

proyecto y una docente o acompañante responsable. Cada grupo eligió el nombre de un 

animal marino para identificarse, por ejemplo “Erizo de mar”, “Anémona”, “Patricio”, entre 

otros. Para enriquecer la experiencia, se les entregaron libretas de campo y folletos ilustrados 

(donados por ProyectoSub) que les permitieron identificar y registrar los organismos hallados. 

Además, contaron con lupas para facilitar la observación y el reconocimiento de las especies. 

El recorrido comenzó en la costa de Punta Cuevas durante la marea baja. Allí, los alumnos 



 Revista SER EXTENSIÓN: Construyendo puentes entre el saber y la sociedad.  
 Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco  
 ISSN 3072-8185 
 Vol. 1 N°2 (2025) 

 

6 
 
 
 

exploraron e investigaron el área, lo que favoreció su familiarización con el entorno y les 

brindó confianza para observar y descubrir especies. Cada hallazgo despertó entusiasmo y 

curiosidad, manifestado en gritos y llamados de emoción que invitaban al resto del grupo a 

acercarse. Cada descubrimiento se transformó en una pequeña aventura. 

La jornada finalizó con un desayuno/merienda compartida y una puesta en común, donde los 

alumnos expresaron sus observaciones, reflexiones y aprendizajes adquiridos durante la 

experiencia. Se les entregó a cada grado un certificado de Participación de la actividad y a 

cada niño un certificado de protector o guardián de la playa. 

Resultados 

En el año 2024, se visitaron 7 escuelas primarias de la ciudad de Puerto Madryn en ambos 

turnos donde trabajamos con 4to grado y un 3er grado. 

En el año 2025 visitamos 8 escuelas primarias también en ambos turnos y seleccionamos 

nuevamente 4to grado para poder darle continuidad al proyecto y poder comparar con los 

resultados obtenidos en el año anterior (Tabla 1). 

Nuevamente, los resultados fueron muy positivos: los niños demostraron gran predisposición 

y entusiasmo por aprender. Se evidenció, sin embargo, la falta de conocimiento en algunos de 

los temas abordados, los cuales será necesario profundizar en futuras instancias o se podría 

replicar el proyecto en diferentes grados. Nuestro desempeño fue evaluado mediante 

encuestas entregadas a cada docente al terminar cada charla, las mismas arrojaron resultados 

positivos y mensajes muy lindos como: “Luego de la charla, los alumnos quedaron muy 

entusiasmados con lo que pudieron observar y los ejemplares que pudieron tocar. El tema los 

mostró a expresarse de manera oral contando experiencias y conocimientos previos”, “Todos 

respondieron excelente, les encantó y aprendieron mucho”, “ Les gustó mucho y les pareció 

muy interesante”. 

Tabla 1. Comparación de los resultados en el año 2024 y 2025. 
 

 Año 2024 Año 2025 

Predisposición Escuelas más predispuestas No tanta predisposición por 

parte de las escuelas 
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Interés de los docentes y 

directivos 

Dependiendo de las 

instituciones y directivos 

Dependiendo de las 

instituciones y directivos 

Interés de los alumnos Alto interés en aprender y 

conocer 

Alto interés en aprender y 

conocer 

Participación de los alumnos Alta Alta 

Conceptos comprendidos Conocían sobre los temas a 

tratar, con conceptos mas 

claros 

A pesar de conocer los temas 

tratados, los conceptos no les 

eran tan claros 

 
 

En ambos años se notó que uno de los momentos más disfrutados en las charlas fue la 

manipulación del material didáctico. Se los notó especialmente entusiasmados al hacer 

preguntas y compartir anécdotas relacionadas con sus experiencias. Durante la charla, se 

evidenció un mayor interés y ansiedad por preguntar y despejar dudas en comparación con el 

año anterior. 

Los juegos y la escritura de mensajes para concientizar sobre el cuidado de la playa fueron las 

actividades que más les costó este año, ya que se dispersaban mucho con el material con el 

cual estaban muy interesados, costando que nuevamente nos prestaran atención, esto habría 

que analizarlo para mejorar la forma de llevarlo a cabo sin distraerlos. 

Las salidas a la playa tuvieron un gran valor educativo, ya que les permitieron observar y 

experimentar directamente lo aprendido en el aula (Fig. 2). Fue una experiencia única para 

algunos alumnos, ya que era la primera vez que conocían dicha zona, con lo cual se los notó 

muy motivados y con muchas ganas de aprender. Como cierre, nos obsequiaron hojas con 

escritos y dibujos muy significativos, reflejando lo vivido durante la actividad. 

Este año las salidas han sido menos que el año anterior, debido a la falta de movilidad de las 

escuelas para desplazarse hasta el lugar, pero han sido muy lindas y llenas de aprendizajes tanto 

para los alumnos y docente como para nosotras. Si la salida no se podía realizar para terminar la 

experiencia se volvió a visitar las aulas para realizar juegos, como la sala de escape. 
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Figura 2: Salida al ambiente costero marino con 4to grado. 

Fuente de la imagen: Elaboración propia 
 

Conclusiones 

El proyecto educativo “Concientizar para preservar” logró cumplir satisfactoriamente sus 

objetivos tanto en el año 2024 como en el año 2025. 

Los participantes (niños y docentes) adquirieron conceptos tanto teóricos-prácticos como de 

preservación en el ámbito del ambiente costero marino. 

Además, este proyecto educativo contribuye directamente a los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible, especialmente al ODS 14, al promover la conservación de la biodiversidad 

marina; al ODS 4, al brindar educación de calidad mediante metodologías activas; y al ODS 

17, al fortalecer las alianzas entre la universidad, las escuelas y la comunidad. 

También se justifica a partir de los objetivos y metas de desarrollo sostenible de la ONU: 

4 .Educación de calidad: La narración y comunicación de interés a los niños como es conocer 

el hábitat en que viven , es una herramienta de comunicación eficaz que permite a los niños 

recordar con mayor facilidad lecciones y cualidades que pueden usar en su vida a diario. Los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) tratan temas complejos y variados difíciles de 

enseñar al público infantil, el cual es nuestra mayor esperanza para lograr estos objetivos. De 

aquí la importancia de abordar esta temática. 
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14. Vida submarina: Una gestión cuidadosa de este recurso mundial esencial es una 

característica clave de un futuro sostenible. No obstante, en la actualidad, existe un deterioro 

continuo de las aguas costeras debido a la contaminación y a la acidificación de los océanos 

que está teniendo un efecto adverso sobre el funcionamiento de los ecosistemas y la 

biodiversidad. 

15. Vida de ecosistemas terrestres: Para prevenir, detener y revertir la degradación de los 

ecosistemas de todo el mundo, las Naciones Unidas han declarado la Década para la 

Restauración de los Ecosistemas (2021-2030). Esta respuesta coordinada a nivel mundial ante 

la pérdida y degradación de los hábitats se centrará en desarrollar la voluntad y la capacidad 

políticas para restaurar la relación de los seres humanos con la naturaleza. Esto subraya el 

valor de los proyectos de extensión universitaria como herramientas clave para abordar 

desafíos globales a través de acciones locales. 

Este proyecto volvió a fortalecer el vínculo entre docentes y alumnos, al mismo tiempo que 

consolidó los lazos entre la UNPSJB, las escuelas y la comunidad, reafirmando el 

compromiso social de la Universidad. Asimismo, se contó con la colaboración del grupo de 

trabajo de ProyectoSub, con quienes se mantuvo un intercambio y acompañamiento 

permanente. Otra novedad importante que resultó este año es que se trabajará en conjunto con 

las “Abuelas Cuenta Cuentos” de Puerto Madryn, trabajo que esta en preparación para llevar a 

cabo a fin de año. 

Se encontraron varios obstáculos en la realización del mismo algunos coincidentes con el año 

anterior, como paros docentes y de auxiliares que no permitieron realizar charlas o salidas, 

falta de comunicación de las escuelas, las cuales muchas veces no respondían o suspendían un 

día antes las salidas. También, se observó muy poco interés en algunas instituciones mientras 

que otras demostraron mucha felicidad por ser escogidas. Con el presupuesto obtenido se 

compraron los insumos básicos. Para cumplir con los objetivos planteados tuvimos que 

realizar muchas actividades con materiales reciclados, también recibimos ayuda de algunas 

escuelas que nos brindaron el uso de la fotocopiadora a color y recibimos ayuda de 

ProyectoSub que nos donó dos tonners, hojas y cartillas impresas para seguir adelante con el 

trabajo. 
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Se evidenció cómo esta iniciativa contribuyó a la misión educativa institucional, motivo por el 

cual se mantiene el impulso para reproducir y dar continuidad a la experiencia. Los resultados 

obtenidos fueron altamente satisfactorios: los niños incorporaron conocimientos sobre temas 

biológicos y ecológicos vinculados con su vida cotidiana, lo que los motivó a asumir un 

nuevo compromiso: cuidar y preservar el ambiente. 

Como reflexión final, se destaca que este tipo de proyecto educativo constituye un modelo 

exitoso de extensión universitaria, capaz de replicarse en otras comunidades para fortalecer el 

compromiso social y promover la conservación y preservación de las costas. Su desarrollo 

permitió integrar el conocimiento científico con la realidad local, generando un espacio de 

aprendizaje significativo tanto para los estudiantes como para los docentes y la comunidad en 

general. 

Además, se evidenció que las actividades de sensibilización ambiental y divulgación 

científica resultan herramientas valiosas para fomentar la responsabilidad colectiva hacia el 

entorno natural. Este proyecto no solo fortaleció los lazos entre la Universidad, las escuelas y 

la comunidad, sino que también dejó una huella positiva en las nuevas generaciones, 

impulsándolas a actuar de manera consciente y comprometida con el cuidado del ambiente 

costero. 
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