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Resumen

Los herbarios constituyen espacios fundamentales para la conservacion de la
biodiversidad y la generacion de conocimiento cientifico. El Herbario Regional
Patagonico (HRP), dependiente de la Universidad Nacional de la Patagonia San Juan
Bosco, desarrolla desde 1987 actividades de investigacion, docencia y extension
vinculadas al estudio de la flora regional y nacional. En este marco, se llevo adelante el
Taller de Herborizacion de Plantas Nativas, destinado a publico general. La propuesta
incluyé charlas tedricas, recorridos de reconocimiento en el Jardin del Arido Patagonico
y en el propio herbario, asi como una actividad practica de preparacion de ejemplares. El
presente trabajo expone los fundamentos, el desarrollo y las reflexiones surgidas de esta
experiencia de extension, destacando la heterogeneidad de actores participantes, el valor
del intercambio de saberes y la relevancia de los herbarios como espacios de didlogo entre
la universidad y la sociedad.

Palabras clave: herbario, conservacion de biodiversidad, extensidon universitaria,
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Abstract

Herbaria are fundamental institutions for biodiversity conservation and the production of
scientific knowledge. The Regional Patagonian Herbarium (HRP), belonging to the
Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco, has been carrying out research,
teaching, and outreach activities since 1987, focusing on regional and national flora.
Within this framework, the Workshop on Native Plant Herbarium Techniques was
organized for the general public. The workshop included theoretical lectures, field walks
in the Patagonian Arid Garden and the herbarium collection, as well as a practical activity
of specimen preparation. This article presents the rationale, development, and reflections
arising from this outreach experience, highlighting the diversity of participants, the value
of knowledge exchange, and the role of herbaria as bridges between university and
society.
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1. Introduccion.

La extension universitaria constituye, junto con la docencia y la investigacion, una
de las funciones esenciales de las universidades publicas argentinas (Zunino, 2022).
Reconocida por la Ley de Educacion Superior N° 24.521 en sus articulos 28 y 29, se la
entiende como la responsabilidad de las instituciones de educacion superior de proyectar
su accion y servicios hacia la comunidad, contribuyendo a su desarrollo y transformacion
mediante la produccion y transferencia de conocimientos.

En la Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco (UNPSJB), la
extension se encuentra institucionalizada como parte de su mision social, tal como lo
establecen su estatuto y las normativas internas. La Facultad de Ciencias Naturales y
Ciencias de la Salud, a través de sus catedras, laboratorios e institutos, impulsa propuestas
que buscan articular la formaciéon académica con los problemas y potencialidades del
territorio, reconociendo la importancia de integrar la ensefianza y la investigacion con la
vinculacién comunitaria.

En este contexto, los herbarios ocupan un lugar central, estas colecciones
cientificas de ejemplares vegetales preservados son herramientas fundamentales para la
conservacion y el estudio de la biodiversidad (Funk, 2003). Mas alla de su valor
taxondmico, constituyen archivos historicos que documentan la distribucion de especies
en el tiempo y en el espacio, aportando informacion clave frente a desafios como el
cambio climatico y la pérdida de habitats (Pyke & Ehrlich, 2010). Como senalan Greuter
et al. (2000), cada pliego de herbario es un testimonio irrepetible del encuentro entre una
especie y un territorio, portador de datos ecologicos, fenologicos y culturales.

Actualmente, los herbarios ya no se conciben Unicamente como repositorios
estaticos, sino como instituciones dindmicas y abiertas, que promueven el acceso a la
informacion y el didlogo con distintos publicos. La tendencia global a la digitalizacion de
los datos de herbarios (Thiers, 2023) ha permitido ampliar el alcance de las colecciones,
democratizando el conocimiento. La digitalizacion de datos vuelve accesible la
informacion asociada a los ejemplares de herbario tanto para cientificos como ptiblico en
general, permitiendo comprender la distribucion geografica de las especies, si pertenecen
a una ubicacion restringida o son endémicas, y contribuyendo a realizar estudios
evolutivos, ecologicos, reproductivos, quimicos y moleculares (Simmons & Muifioz,
2005).

Sin embargo, la practica de la herborizacion y el contacto directo con los
ejemplares contintian siendo experiencias insustituibles para la formaciéon de una
conciencia ecoldgica, al acercar a las personas a los procesos concretos de conservacion
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y al valor intrinseco de la flora nativa. Pautasso y Rodriguez (2015) destacan que los
herbarios regionales cumplen un rol clave en la articulacion entre ciencia y sociedad, al
vincular el conocimiento especializado con las problemadticas locales y al generar
actividades de extension que favorecen la apropiacion social de la biodiversidad.

El Herbario Regional Patagénico (HRP), dependiente de la UNPSJB sede
Comodoro Rivadavia, constituye un punto estratégico dentro de la red nacional de
colecciones, tanto por el volumen y diversidad de sus ejemplares como por su funcion
educativa. Su particularidad radica en el gran volumen de ejemplares representativos de
la Patagonia Argentina, en particular de la estepa patagonica.

El HRP tiene entre sus objetivos principales almacenar material de referencia,
facilitar su uso por parte de investigadores, y brindar instancias de educacion formal e
informal. Asimismo, permite identificar especies, desarrollar proyectos de investigacion,
publicar informacion floristica y realizar intercambios con otras instituciones. La
informacion que resguarda posibilita conocer qué organismos estan presentes o ausentes
en un area determinada y evaluar los cambios en su distribucion en relacion con diversos
factores ambientales. En este marco, el Herbario Regional Patagdnico se proyecta no solo
como un espacio cientifico, sino también como un &mbito de encuentro con la comunidad,
a través de visitas escolares, jornadas educativas y talleres que transforman a la
biodiversidad en patrimonio compartido.

Teniendo en cuenta que la ciudadania cuenta con el derecho de conocer las plantas
nativas, sus usos, forma de propagacion y cultivo, beneficios ambientales, amenazas que
las afectan y estado de conservacion (Moreno, 2007) y con el fin de revalorizar a las
especies de plantas nativas de la Patagonia, enfatizar en la importancia de la conservacion
de los recursos naturales y acercar a distintos publicos las técnicas de herborizacion, se
desarroll6 el Taller de Herborizacion de Plantas Nativas.

El presente trabajo describe y analiza esta experiencia, recuperando sus
principales aportes en términos de educacion ambiental, vinculacién comunitaria e
impacto institucional. A su vez, reflexiona sobre el rol de los herbarios como herramientas
de conservacion y como dispositivos pedagogicos que permiten repensar la relacion entre
universidad, escuelas, sociedad y naturaleza en el contexto patagonico.

2. Desarrollo de la experiencia.

El Taller de Herborizacion de Plantas Nativas, avalado por la resolucion del
Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias Naturales y Ciencias de la salud N° 091/23,
se llevo a cabo durante la jornada del dia 13 de marzo del afio 2023, en el horario de 9 a
16 horas, en las instalaciones de la UNPSJB (laboratorio de biologia general). El equipo
de trabajo de esta actividad estuvo conformado por los siguientes actores:

RESPONSABLE: Prof. Elizabeth Barrientos.
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COORDINADORA: Lic. Maria Victoria Alvarez.

COLABORADORES: Prof. Rodrigo Mansilla, Lic. Rocio Haro, alumna Cecilia
Silvestri y alumno Jeremias Galaz Vargas.

Los objetivos de este taller fueron: difundir las actividades del HRP, poner en valor
las especies de plantas nativas y conocer las técnicas de herborizacion. El taller se destino
a publico en general y cont6 con un cupo maximo de inscripcion de 15 personas, la
convocatoria se realizo a través de los medios de comunicacion de la facultad y por redes
sociales del centro de estudiante, donde se compartié un flyer con toda la informacion
para la inscripcion (Fig. 1). El grupo de asistentes al taller estuvo compuesto por
estudiantes universitarios de diferentes carreras (Bioquimica, Licenciatura en
Saneamiento y Proteccion Ambiental, Medicina), representantes de organismos locales
(municipalidad de Rada Tilly) y ciudadanos sin formacion previa en botanica, algunos de
ellos integrandose de manera espontanea al encontrarse en la ciudad y enterarse de la
realizacion del taller.
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Figura 1: Flyer de difusion del taller de herborizacion de plantas nativas.

Los participantes tuvieron acceso a material didactico que incluy6: fotografias de
las plantas nativas, claves dicotomicas, libros, publicaciones cientificas y material fresco
de plantas nativas y exoticas. Ademds, se entregd a cada asistente una guia de
herborizacion de ejemplares para que pudieran llevar consigo.

Las actividades realizadas en el marco del taller constaron en principio de tres
charlas introductorias: una sobre especies de plantas nativas a cargo de la Profesora
Elizabeth Barrientos, una sobre biodiversidad y conversacion brindada por el Profesor
Rodrigo Mansilla y la tercera, sobre la historia del herbario y técnicas de herborizacion
llevada a cabo por la Licenciada Maria Victoria Alvarez. Al término de cada una de las
charlas se habilitd un espacio de preguntas y comentarios sobre las mismas.

Adicionalmente, se realizaron visitas al HRP y al Jardin del Arido Patagénico,
seguido por un recorrido con recoleccion de plantas por el predio universitario. La
actividad final consistid6 en una practica de preparacion de ejemplares de herbario y
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charlas de intercambios de conocimientos, dudas y anécdotas con los asistentes al taller.
A continuacion, se detallan los contenidos vistos y aplicados en cada actividad.

2.1  Charlas introductorias.
2.1.1 Plantas Nativas de la Patagonia.

El propdsito de la primera charla fue acercar a la comunidad el conocimiento sobre
las plantas nativas de la Patagonia, destacando tanto su valor cientifico como sus
multiples usos culturales y medicinales. La actividad comenzé con una serie de preguntas
disparadoras que invitaron a la reflexion y al didlogo: ;como logran las plantas sobrevivir
en ambientes aridos y frios?, ;por qué poseen tonalidades grisaceas?, ;tienen flores?,
(cudles son las especies mas abundantes y qué utilidades tienen? Estas preguntas
despertaron la curiosidad de los asistentes y generaron un intercambio participativo,
mostrando que la botanica no es solo un campo académico, sino también una herramienta
para comprender y valorar el entorno natural.

En este marco, se presentd a la Patagonia como uno de los territorios mas
singulares de la Argentina en términos de biodiversidad, con una flora especialmente
adaptada a la aridez, los vientos intensos y las marcadas variaciones climaticas. Dentro
de ella, la estepa patagonica constituye un ambiente particularmente desafiante, donde las
plantas deben soportar precipitaciones escasas, suelos pobres y temperaturas extremas.
Para sobrevivir en estas condiciones, han desarrollado diversas estrategias adaptativas.

Los arbustos caracteristicos, como Azorella proliferum (conocido como “neneo’),
crecen en forma de cojin o mata redondeada que reduce la exposicion al viento, conserva
la humedad y genera microclimas que favorecen el establecimiento de otras especies. Las
gramineas, por su parte, poseen hojas duras, con bajo contenido proteico y alto contenido
de fibra, lo que las hace menos apetecibles para el ganado y le otorga resistencia frente al
pastoreo continuo (Adler, 2004). Algunas, como Poa ligularis, presentan ademas una
notable plasticidad morfologica: tras el pastoreo pueden crecer mas pegadas al suelo,
disminuyendo la exposicion y recuperando vitalidad sin perder competitividad. Entre las
hierbas se observan también distintas estrategias: algunas aprovechan los espacios
abiertos con raices superficiales que capturan rapidamente el agua de las lluvias, mientras
que otras desarrollan raices profundas que alcanzan la humedad del subsuelo, muchas
veces bajo la proteccion de arbustos (Golluscio & Sala, 1993). Estas adaptaciones, lejos
de limitarse a la supervivencia individual, cumplen un rol clave en el funcionamiento del
ecosistema, ya que aseguran la cobertura vegetal, mejoran la fertilidad de los suelos y
sostienen la productividad primaria en un ambiente donde la vida parece dificil
(Flombaum & Sala, 2012; Damascos et al., 2008).

Como sefiala Correa (1998), la region patagonica alberga un alto nimero de
especies endémicas (con habitat natural restringido a determinadas areas geograficas),
muchas de ellas poco conocidas por la poblacion y escasamente representadas en ambitos
educativos formales. Esta situacion refuerza la importancia de promover instancias de
difusion y valorizacion del patrimonio natural, especialmente en contextos urbanos donde
el conocimiento de la flora local suele ser limitado.
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A lo largo de la actividad se presentaron diversas especies caracteristicas de la
region (Fig. 2), destacando sus usos tradicionales y actuales. Entre ellas, Grindelia
chiloensis (boton de oro), empleada como antifebril y en el tratamiento de verrugas o
torceduras; Berberis microphylla (calafate), de propiedades digestivas, tintoreas,
ornamentales y alimenticias; Retanilla patagonica (malaspina) y Colliguaja integerrima
(duraznillo), utilizadas como lefia y para curar heridas; Atriplex lampa (zampa) y Lycium
chilense (yaoyin), con aplicaciones forrajeras, comestibles y medicinales; asi como
Acantholippia seriphioides (tomillo) y Senecio filaginoides (yuyo moro), valoradas en
infusiones contra resfrios y dolores. También se destacé Ephedra ochreata (sulupe),
reconocida en la medicina popular como diurética y en el tratamiento del asma.

Junto a estas especies, se mencionaron otras, incluidas algunas no nativas,
ampliamente valoradas en la tradicion local, como el alfilerillo, el hinojo, la salvia, la
paramela y el palo piche, ademas de plantas emblematicas de la region como el molle, la
chilca, el quilimbay, las cactaceas y los coirones. Cada ejemplo permitié vincular el
conocimiento cientifico con la memoria ancestral y los saberes transmitidos por
generaciones, resaltando la importancia de reconocer y conservar la riqueza botanica de
la Patagonia como parte esencial de su patrimonio natural y cultural.

Fig.2: Especies caracteristicas de la Patagonia

A) Grindelia chiloensis, B) Senecio filaginoides,

C) Ephedra ochreata, D) Retanilla patagonica.
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2.1.2 Biodiversidad y conservacion.

Esta charla fue destinada a reflexionar sobre la importancia de la conservacion de
la biodiversidad. El eje central fue acercar a la comunidad conceptos, valores y practicas
relacionadas con el cuidado de los ecosistemas, mostrando como este conocimiento no
queda restringido al ambito académico, sino que tiene impacto directo en la vida
cotidiana.

En primer lugar, se analiz6 el significado de conservar, entendiendo este concepto
como la accién de mantener y proteger la integridad de la naturaleza frente a las presiones
humanas. Para dar contexto global, se presentd el Convenio sobre la Diversidad
Biologica, que sostiene tres objetivos fundamentales: conservar, utilizar de manera
sostenible y repartir beneficios de los recursos genéticos. También se vinculd este marco
internacional con los Objetivos de Desarrollo Sostenible, particularmente el ODS 15, que
promueve el uso responsable de los ecosistemas terrestres.

La segunda parte de la charla busco responder a la pregunta: ;Por qué conservar?
Aqui se compartieron distintas perspectivas (éticas, bioldgicas, culturales, econdmicas,
cientificas, espirituales y educativas) reforzando la idea de que la naturaleza no solo es
un recurso, sino también una fuente de identidad, inspiracién y sustento para la
humanidad. Este momento generd un espacio de reflexion colectiva, donde las personas
pudieron relacionar la tematica con su propia experiencia y entorno.

Posteriormente, se presentaron las formas de conservacion, diferenciando entre in
situ, en el habitat natural (ejemplo: areas protegidas) y ex situ, fuera del ambiente natural
(ejemplo: jardines botanicos, herbarios y bancos de semillas). La charla se hizo mas
cercana cuando se compartieron ejemplos locales de instituciones y practicas de
conservacion, como el Jardin del Arido Patagénico y el Herbario Regional Patagonico,
resaltando su rol en la preservacion, investigacion y educacion ambiental.

La charla sobre conservacion transmitié a los participantes la importancia de
conservar no unicamente con un compromiso ambiental, sino también como una forma
de cuidar la salud, la cultura y el futuro comun.

2.1.2 Conociendo al Herbario Regional Patagonico / Técnicas de herborizacion.

En la primera parte de la charla se realizé una introduccion general a la historia
de los herbarios, surgidos en principio como colecciones de personas aficionadas a las
plantas, y la definicion actual de estos como un espacio de conservacion y un recurso para
la ensefianza y la investigacion, verdaderos museos de investigacion que documentan la
diversidad vegetal pasada y presente. Alli se destaco su rol como deposito de referencia,
apoyo a la investigacion, educacion formal e informal, ¢ intercambio de informacion con
otras instituciones cientificas.

Posteriormente, se realizd una descripcion del Herbario Regional Patagonico, un
espacio de coleccion de biodiversidad vegetal de la Patagonia y, en general, de Argentina
y el mundo, en custodia de la UNPSJB. Se realiz6 un recorrido por la historia del herbario

7
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desde su fundacion en el afio 1987 hasta la actualidad y se inform¢ acerca de la cantidad
de ejemplares que alberga el herbario (alrededor de 15000) haciendo hincapié en las
familias mas representativas del mismo (Fabaceae, Asteraceae y Poaceae). Se explico el
funcionamiento general del herbario y la estructura de este, actualmente conformado por:

Directora responsable: Prof. Elizabeth Barrientos.

Gestora de colecciones: Lic. Maria Victoria Alvarez.

Asistentes curatoriales: Prof. Rodrigo Mansilla y Prof. Andrea Gomez.
Ayudante de herbario: alumna Tiziana Belén Lopez Roson.

Se explicaron que las tareas desarrolladas en el HRP son: determinacion de
material fresco, preparacion de ejemplares de herbario (prensado, montaje, curado y
asignacion de nimero de herbario), revision y actualizacion de la taxonomia del material,
digitalizacion de los datos, consulta e intercambio de material con fines de investigacion,
actividades de extension y participacion en jornadas y congresos cientificos.

Se expusieron los objetivos con los que se trabaja en el herbario, poniendo el foco
en generar y difundir conocimientos sobre las plantas en apoyo al desarrollo regional y
contribuir a la educacion ambiental a través de actividades de extension, como la que se
llevo a cabo en el taller. Se evacuaron dudas y se relataron otras experiencias en extension
del HRP (visitas de jardines de infantes, participacion en jordanas como EduCo y
desarrollo de voluntariados).

Por ultimo, se coment6 que el HRP forma parte de la RedHAr (Red de herbarios
argetinos) desde el afio 2017, dependiente de la Sociedad Argentina de Botanica (SAB),
constituida en busca de crear una red federal para mantener y potenciar las colecciones a
través de compartir experiencias. Se remarcé la importancia de formar parte de esta red
cuyo principal proposito es lograr que las bases de datos de los herbarios pueden ser
accesibles para investigadores y publico en general de manera sencilla.

En la parte central de la charla se explico como confeccionar ejemplares de
herbario, teniendo en cuenta las consideraciones previas para herborizar: desde definir el
objetivo (educativo, cientifico o recreativo) hasta tomar en cuenta permisos de colecta,
registros bibliograficos, tipo de planta, estacion del afio y caracteristicas del terreno. Este
enfoque busco que los participantes comprendieran que la herborizacion es una practica
rigurosa que combina observacion, cuidado ambiental y metodologia cientifica.
Adicionalmente, se detallaron los materiales necesarios para la salida de campo como
papel, lapiz, papel de diario, carton, prensa, guantes, tijeras de podar, bolsas, sobres, lupa,
GPS y camara de fotos, mostrando que la practica es accesible, pero requiere organizacion
previa y precision.

La explicacion sobre la confeccion de un ejemplar de herbario cientifico se realizo
a través de la division de este en 4 etapas:
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-Recoleccidon en campo: en esta etapa se explico la importancia de recolectar ejemplares
completos, o lo mas completos posibles, con flores y/o frutos, y de un tamafio adecuado
para su secado posterior. Los datos claves que se sugiere que queden registrados al
momento de la recoleccion fueron: localidad, fecha de recoleccidon, nombre del recolector,
porte (herbaceo, arbustivo, arboreo), ambiente, color y aroma de las estructuras
reproductivas y vegetativas, presencia de pelos, glandulas o sustancias quimicas (si son
visibles), signos de epifitismo (plantas que crecen sobre otras) o rasgos de parasitismo y
cualquier otra observacion que consideren pertinente.

-Determinacién del material: esta etapa se realizO en laboratorio a través de la
observacion de la morfologia de las plantas en todos sus detalles tanto a ojo desnudo
como a través del uso de lupa y/o microscopio. En la determinacion se busca, a través de
uso de claves dicotomicas y bibliografia especializada, “dar nombre” a las plantas
indicando la sistematica (orden, familia, género, especie, etc).

-Prensado del material: en esta etapa se indico como disponer las plantas en papel de
diario, previa preparacion de estas eliminando los restos de suelo. Se explico las diferentes
disposiciones adecuadas para prensar el material, que permitiran que luego del secado
puedan observarse la mayor cantidad de caracteristicas distintivas de las plantas. Como
recomendacion se indico la importancia de alternar entre papeles de diario y cartones
corrugados en la disposicion del material en la prensa, lo que facilita la circulacion del
aire que influye positivamente en el secado del material. Coémo ultima observacion se
indico el tiempo de recambio de los papeles de diario, en principio diario y luego
semanalmente hasta el secado total del material.

-Montaje de los materiales: en esta etapa se explico que en primer lugar se preparan los
materiales corrigiendo la disposicion de hojas y flores, conservando semillas en sobres
para evitar su pérdida y realizando cortes de 6rganos voluminosos si es necesario. Una
vez listos los materiales, se disponen en hojas especiales y se adhieren las plantas
utilizando cinta engomada (para los herbarios sin fines cientificos se utilizan hojas de
cartulina), el ultimo paso explicado fue el del curado, es decir, la desinfeccion o
eliminacion de contaminantes (por ejemplo, congelando muestras para evitar insectos,
como se realiza en nuestro herbario).

El material de herbario final se completa con una ficha que contiene informacion
de este (numero de ejemplar de herbario, nombre cientifico, nombre vulgar, familia, fecha
de recoleccion y determinacion, nombre del recolector y determinador, fenologia y
observaciones), la ficha se confecciona por duplicado y se deposita una en el material y
otra en un fichero, posteriormente se realiza la digitalizacion de los datos en una base de
Excel. Por ultimo, se indicé como se realiza el almacenamiento de los ejemplares,
mostrando como en el HRP son organizados en armarios segun familias, numerados y
registrados tanto en fichas fisicas como en bases de datos digitales. Se remarcé la
importancia de la ventilacion, el orden y el cuidado contra insectos para preservar a largo
plazo este patrimonio cientifico.
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2.2 Visitas al Jardin del Arido Patagénico y al Herbario Regional Patagénico.

Una vez finalizadas las charlas se realizo la visita al HRP, en la cual se mostraron
las instalaciones, los materiales de trabajo, ficheros y armarios donde se guardan los
ejemplares herborizados (Fig. 3 A-C) y, a continuacion, la visita Jardin del Arido
Patagonico (Fig. 3 D y E). Este jardin se encuentra ubicado en el predio de la UNPSJB,
es un espacio creado en el afio 1994 que representa un ejemplo de conversacion in situ 'y
un espacio de formacion, experimentacion y capacitacion sobre las plantas autoctonas,
creado con el objetivo de lograr el conocimiento y la conservacion del recurso vegetal,
generando una oferta educativa no tradicional.

En este contexto los participantes del taller de herborizacion conocieron el lugar,
lo recorrieron y reconocieron las especies nativas que alli pueden encontrarse:
algarrobillo, malaspina, coirones, calafate, entre otras. Se explico su funcionamiento y la
contribucion de este espacio a la educacion ambiental, debido a las visitas que registra
afio a afio por alumnos de instituciones de diferentes niveles educativos.

Posteriormente, se realizo la recoleccion de plantas en los alrededores del predio

de la UNPSJB, material con el que luego se trabajo aplicando las técnicas de
herborizacion.

—

—

-
>
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-

"

Figura 3: A-C) Visita al HRP donde se mostraron las instalaciones, armario
organizado por familias, ejemplar de herbario y ficheros. D y E) Visita al Jardin del
Arido Patagoénico.

2.3 Preparacion de material de herbario.

La actividad final consistié en la preparacion del material de herbario de cada
participante del taller asistidos por los docentes (Fig. 4). Se trabajo con plantines, hojas
de diario, tijeras, cartones y prensa de madera. Se siguieron los pasos indicados en la
charla de herborizacion y se respalddé con material bibliografico especializado en la
tematica. Adicionalmente, los asistentes tuvieron a su disposicion fotografias de plantas
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nativas y guias de reconocimiento de plantas, flores y arboles pertenecientes a los
integrantes del herbario.

En esta instancia del taller fue donde tuvo lugar el mayor dialogo e intercambio
de saberes acerca de la flora entre los participantes y docentes del taller. Al finalizar la
actividad los participantes se llevaron su material para continuar con el proceso de secado
en sus casa e instituciones, como asi también la guia preparada por los docentes.

La dinamica de la actividad, centrada en el aprendizaje practico, propicié un
acercamiento directo a la naturaleza y a los métodos cientificos. Los participantes
aprendieron no solo a colectar, identificar y preservar ejemplares, sino también a
comprender el rol estratégico de los herbarios como bancos de conocimiento y
conservacion, capaces de articular saberes cientificos, técnicos y populares.

Figura 4: Preparacion de materiales de herbario entre participantes y docentes.
3. Reflexiones sobre la experiencia: Aprendizajes y aportes del taller.

El taller se consolidé como un espacio de encuentro y didlogo entre la
universidad y la comunidad, donde la diversidad de los participantes enriqueci6 los
intercambios y permitio resignificar el papel de la institucion. A partir de esta
heterogeneidad, los asistentes pudieron acercarse al mundo de las plantas nativas desde
un enfoque integral: no solo como componentes fundamentales de la biodiversidad, sino
también como parte de un entramado cultural, medicinal y productivo. Esta mirada
amplia favorecio la comprension de que las plantas no son recursos aislados, sino
elementos que sostienen la vida cotidiana, resguardan la memoria colectiva y garantizan
la sostenibilidad ambiental.
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El trabajo practico, basado en la metodologia de “aprender haciendo”, fortalecio
el vinculo directo con la botanica y la conservacion. Los participantes adquirieron
técnicas concretas de herborizacion, pero al mismo tiempo reflexionaron sobre el valor
simbolico y social de estas practicas. Asi, los herbarios dejaron de percibirse
unicamente como colecciones cientificas para ser reconocidos como espacios de ciencia
abierta, de educacion y de memoria viva de la biodiversidad.

El taller también propicid la reflexion sobre la necesidad de conservar los
ecosistemas locales y de promover practicas sostenibles que aseguren su preservacion.
La interaccion entre saberes académicos y comunitarios mostrd que la conservacion no
puede reducirse a una tarea técnica, sino que constituye una responsabilidad compartida,
con profundas implicancias sociales, culturales y ambientales.

En este marco, la propuesta de extension universitaria fortalecio los lazos entre
la universidad y la comunidad, impulsando la valoracion del entorno natural y
demostrando que el conocimiento cientifico, cuando se construye de manera
participativa, puede ser apropiado, recreado y replicado en distintos contextos sociales y
culturales.
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